
 

 

อาหารทางการแพทย์ในโรงพยาบาลสงขลานครินทร์ส าหรับผู้ใหญ่ 

สูตรควบคุมระดับน้ำตาลในเลือด 

Gen DM 

Nutren balance 

ท้องเสีย 

สูตรครบถ้วน (complete formular) 

High fiber Low fiber 

Blendera Boost fiber 

Ensure 

boost optimum 

Fresubin 2kcal/ml 

สูตรสำหรับผู้มีปัญหาการย่อย

และดูดซึมอาหาร 

Peptamen 

สูตร immune-modulating formula 

High EPA Low EPA 

Yes  No  

Prosue  

2 bots/day (1 g/serve) 

Oral impact  

3 sachets/day  

(0.6 g/serve) 

Neomune 0.5 g/serve 

EN intake ≥ 1000 kcal/day 

สูตรสำหรับผู้ป่วยโรคตับ 

Aminoleban  

สูตรสำหรับผู้ป่วยโรคไต 

dialysis Non-dialysis 

Once renal คุมน้ำตาลได้ คุมน้ำตาลไม่ได้ 

Once dialyse Nepro HP 

Panenteral 

High protein 

Glucerna SR 

Once pro 


