
Nutrition assessment

Normal GI Function

รับอาหารทางปาก/ทาง NG tube ได้
หรือสามารถรับอาหารทาง enteral ได้

เพียงพอ 

Parenteral nutrition 

Partial Parenteral Nutrition (PPN) Total Parenteral Nutrition(TPN)
/PPN

fluid restriction 
or hyperglycemia

• Nutriflex peri 1250 ml  955 kcal/bag  40 g protein 
• Smof Kabiven Central 1000 ml/bag 1100 kcal/bag 

50 g protein
• Oimel N12 1000 mL 950 kcal/bag 76 g protein 

Transaminitis or cholestasis or 
Liver disease 

• Smof kabiven peri 1900 ml 1300 kcal/bag 
60 g protein

• Smof Kabiven Central 1000 ml/bag 1100 
kcal/bag 50 g protein

• Hospital PN prescription  กรณีค านวณไม่ตรง
กับสูตรส าเร็จ

ประเมินความต้องการแคลอรี่และโปรตีน ร่วมกับ stress factor 
ถ้าค านวณแคลอรี่และโปรตีนได้ตรงกับสูตรไหน ให้เลือกสูตรนั้น

ESRD on H/D 
ให้ IDPN   (OPD case) 

Restrict fluids <1000 ml    

YES   

NO

YES   NO

YES   NO

Nutriflex VR 625 ml 
740 kcal/bag 36 g protein

Smof Kabiven
Central 1000 ml/bag

1100 kcal 50 g protein

YES   

Critically ill or ICU setting 

• Olimel N12 1000 mL 950 kcal/bag 76 g protein
• Hospital PN prescription  กรณีค านวณไม่ตรงกับสูตรส าเร็จ

เมื่อต้องการ Hypocaloric, high protein

Transaminitis or cholestasis or Liver disease 

• Smof Kabiven Central 1000 ml/bag 1100 kcal/bag      
50 g protein

• Smof Kabiven Central 1500 mL 1600 kcal/bag            
75 g protein

• Smof kabiven peri 1900 ml 1300 kcal/bag 60 g protein
• Hospital PN prescription  กรณีค านวณไม่ตรงกับสูตรส าเร็จ

• Nutriflex VR 1250 mL 1475 kcal/bag 72 g protein
• Oliclinomel N7 1500 mL 1800 kcal/bag 

60 g protein
• Oliclinomel N4 2000 ml 1215 kcal/bag            

44 g protein
• Hospital PN prescription  กรณีค านวณไม่ตรงกับสูตร

ส าเร็จ

• Nutriflex peri 1250 ml 955 kcal/bag 40 g protein 
• Oliclinomel N4 2000 ml 1215 kcal/bag 44 g protein
• Hospital PN prescription  กรณีค านวณไม่ตรงกับสูตรส าเร็จ

YES

YES NO

NO

No

NO

YES   Hospitalized patient/SBS

แนวทางการเลือกใช้สารอาหารที่ให้ทางหลอดเลอืดด าโรงพยาบาลสงขลานครนิทร์ 

หมายเหตุ PPN : partial parenteral nutrition; TPN : total parenteral nutrition; IDPN : intradialysis parenteral nutrition; SBS : short bowel syndrome 

AE

Enteral nutrition
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